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1) Veste a sete centímetros e meio (7,5 cm = 3”) do chão, quando amarrado.
 
2) Bainha com dez centímetros (10 cm = 4”).
 
3) Anágua ou combinação de dez (10) a quinze (15) centímetros do chão.
 
4) Anágua ou combinação branca.
 
5) Meias finas brancas (pode ser meia calça ou meia ¾).
 
6) Sapatilha inteira branca (sem salto, sem nenhum detalhe).
 
7) Torçal branco costurado ao longo da gola (não é permitido velcro ou botões)
· sete centímetros e meio (7,5 cm = 3”) da gola até a costura onde está o cordão.
· Um espaço de quinze centímetros (15 cm = 6”) no centro da gola na frente.
· Duas torções (verificar o trançado atrás).
· O cordão passa uma vez na cintura.
· Amarrado em nó duplo quadrado.
· O nó deverá estar a dois centímetros e meio (2,5 cm = 1”) da linha da cintura (A linha da cintura será considerada a 5cm acima do umbigo).
​
8) Tiara branca e roxa no cabelo, colocada corretamente (2,5cm da raiz do cabelo, sem que haja partes do cabelo cobrindo-a).
 
9) A costura da manga deve ser de quinze centímetros (15 cm = 6”).
 
10) É vetado o uso de quaisquer jóias, mesmo as permitidas na Constituição ou autorizadas pelo Conselho Guardião do Bethel.

11) Cuidados com o paramento (limpo e engomado).

